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Memorial Ricardo Louro  

IX Torneio de Judo Final de Aulas – 2022 
 

Data 19 de Junho 2022 

Local 
Pavilhão Gimnodesportivo do Agrupamento de Escolas José Sanches e São Vicente da Beira 

em Alcains, Rua José Sanches Roque. 

Tipo de Prova 

Retoma da atividade e rotina competitiva.  

Fortalecer a ideia e o propósito de Judo. 

Desenvolver o espírito de amizade e entreajuda, através de uma pequena competição 

saudável onde o lema será: “Um pódio para todos!”. 

Aprendizagem e interiorização de pequenas regras de competição, de forma a ser criada 

uma ligação próxima com o futuro da modalidade e sua cultura. 

Escalão Benjamins, Infantis e Iniciados. 

Categorias Por anos de nascimento e peso com criação de grupos de 4 atletas. 

Informações Abel Louro – 961 163 839 e José Duarte – 966 200 354 

Horários 

9:30h às 10h – Todas as pesagens (2015, 2014, 2013, 2012, 2011 e 2010) 

10h10 – Sorteios 

10h30 – Aquecimento (todos os judocas do torneio) 

11:00h – Início do torneio 

Inscrições Devem ser entregues até ao dia 10 de Junho de 2022 em modelo FPJ (em anexo). 

Arbitragem Da responsabilidade da organização. 

Organização Associação Escola de Judo Ana Hormigo  

Troféus Um pódio para todos, medalha e lanche. 

Responsabilidade 
A organização não se responsabiliza por qualquer tipo de acidentes inerentes à 

competição. 
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