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Escola de Judo Ana Hormigo

Assunto: Copa de Espanha Avilés 2022 19-09-2022

Vimos por este meio informar os atletas que irdo participar na Copa de Espanha de
Avilés 2022, nos proximos dias 28, 29 e 30 Outubro de 2022 no Pavilhdo Municipal de
Avilés, de que o valor a pagar para a referida atividade serd 40,00 € (quarenta euros) pagos no

dia da viagem.

Matilde Gongalves? Adriana Torres?! Jodo Dias?
Denisa Grecu! Maria Rosério! Jodo Alves?!
Afonso Dias? Carlos Gregério! Maria Bernardino'
Rodrigo Dias? Beatriz Grecu? Maria Fazenda?
Xavier Gameiro? Martim Louro? Rafael Mendonc¢a?
Beatriz Barata’ Dinis Miranda? Alexandre Silva®
Treinadores: Abel Louro?, José Duarte!, Catarina Moura' e Sofia Corte?

28 de outubro: Saidal - Castelo Branco as 10 h e em Alcains as 10:15 h em locais a combinar;

29 de outubro: Saida? - Castelo Branco as 9 h e em Alcains as 10:15 h em locais a combinar;

Acreditacdo e Pesagem Oficialt®2—-19:00 h as21:00 h
Alojamento e Alimentacdo!®? - Centro Estagio Aviles (Complexo Desportivo, Calle del Fuero)

29 de outubro: Regresso! - 24:00 h (previsto) em casa dos atletas.

30 de outubro: Regresso? - 21:00 h (previsto) em casa dos atletas.

Refei¢cdes - O clube comparticipa os pequenos almogos, 0s almocos e os jantares.Devem 0s
atletas levar alimentacdo para lanches e viagem. Obrigatério: Cartdo de Cidadao, Cartdo
Europeu de Saude, Equipamento Oficial do Clube completo, (Quem ndo possui devera
participar equipado com fato de treino e t-shirt do clube), Judogi branco e azul obrigatoério,
garrafas de agua e pequeno lanche para a competicdo. Obrigatério preenchimento da
autorizacdo paterna em anexo e documento reconhecido de autorizacédo de saida para pais

estrangeiro da responsabilidade dos encarregados de educagéo.

Super Copa Aviles 2021

Venho por este meio autorizar o meu educando :

nascido no ano pertencente ao nucleo a participar na

referida competicéo, a realizar em Aviles, nos dias 28, 29 e 30 de Outubro.

Castelo Branco, de de 2022 Ass.:
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