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Escola de Judo Ana Hormigo

Encarregado de Educacéao de:

Assunto: Campeonato Zonal de Juvenis — Campo Maior Data:22-04-2022

Vimos por este meio divulgar convocatéria acerca da nossa participacdo no
Campeonato Zonal de Juvenis — Campo Maior (2008 e 2009), a realizar no proximo
dia 14 de Maio de 2022 em Campo Maior.

Saida: Dia 14 de Maio em Alcains as 10:00 h (previsto) e em Castelo Branco as 10:15
h. Pesagens: as 14:00 h Oficiais Inicio da Competi¢cdo: As 15:00 horas Final da
prova: 17:00 h (previsto) Refeicdes e Outros: O Clube sera responsavel pela refeicdo
a seguir a competicdo, contudo devem os atletas ser responsaveis pela alimentacao
antes da competicéo (Pic Nic), de pavilhdo durante a competicao.

Obrigatdrio: Cartdo de Cidaddo ou Bilhete de Identidade, Equipamento Oficial do
Clube completo, (Quem nao possui devera participar equipado com fato de treino e t-
shirt do clube), Judogi branco obrigatério, bebidas isotdnicas ou agua e lanche de
reforco.

Inscrigcdo: Até dia 9 de Maio

Duvidas ou questdes: através do 961 163 839 ou email institucional.

Séabado — 14 de Maio

Eduardo Amaro dos Santos Sousa Ana Luisa Robalo Ramalhinho
Beatriz Maria Grecu Maria Jodo da Preta Fazenda
Rafael Mendonga Xavier Pisco Gameiro
Beatriz Barata Martim Hormigo Louro
Gabriel Esteves Dinis Miranda

Treinador — Abel Louro e Catarina Moura

Arbitro — Jodo Gregdrio, Maria Rosario, Denisa Grecu, Adriana Torres.

Sem outro assunto de momento, 0S NOSSOS sinceros cumprimentos,

o Técnico Responsavel
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