ATAS

Ata n.° 27

----- Ao décimo sétimo dia de Dezembro do ano de 2022, pelas 20:00 horas, no
Complexo de Piscina Municipais de Castelo Branco, reuniram em Assembleia
Geral Ordinaria, os socios da Associagao Escola de Judo Ana Hormigo - IPSS,

com a seguinte ordem de trabalhos:

1 — Apreciacao e Votagao do Programa de Acao e Orgamento 2023 .--=------------

2 — Qutros assuntos.
DELIBERAGOES:

—-Ponto 1.° - O Secretario da Mesa da Assembleia Geral, deu inicio aos

trabalhos, em substituicdo da Presidente de Mesa da AG por impossibilidade da

mesma em estar presente, realizando a leitura da respetiva convocatoria desta

Assembleia Geral Ordinaria. -—--
----- Apos a referida leitura, tomou a palavra a Exma. Sra. Presidente da Diregao
Ana Hormigo, que ap6s uma breve saudagao aos presentes, tomou a palavra
para referir que apos a tdo aguardada reabertura e regresso a normalidade pelas
imposicées da Covid-19, ainda alertou para o fato de que continuamos a viver
momentos incertos e muito complicados nomeadamente e agora mais
agravados pelo aumento da inflagao pelos efeitos da guerra na Ucrania e demais
problemas financeiros a nivel mundial. De seguida passou a palavra ao Técnico
Abel Louro, que apresentou a assembleia geral a proposta de orgamento e plano
de atividades para o ano civil 2023 da Associag&o Escola de Judo Ana Hormigo
- IPSS, descrevendo na generalidade as atividades que sao da organizacéao e
responsabilidade da Associagao Escola de Judo Ana Hormigo - IPSS, as

atividades em coorganizagdo e ainda a’ participacao em outras atividades,

campeonatos e estagios.
--Foi descrito e apresentado de seguida o respetivo orcamento pela tesoureira
Exma. Sra. Sofia Cérte que descreveu e justificou de forma exaustiva o
documento proposto a discussao e votagdo, nomeadamente as despesas e
receitas previstas para o orgamento de 2023 e ainda a forma como o mesmo
sera cumprido e realizado, também fez uma chamada de atengao ao enorme e

extraordinario corte financeiro previsto de quotas dos associados e outros

Eddvld e fude

possiveis proveitos de apoios de instituicoes quer privadas quer publicas, o que Ana Hormigo
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ira prejudicar em muito o projeto a desenvolver no proximo ano, dado o momento

dificil das familias e demais empresas.------

- O Secretario da Mesa da Assembleia Geral questionou os presentes, se estes
tinham alguma duvida ou questdo que quisessem interpor ou colocar. Nao
havendo qualquer duvida ou esclarecimento a prestar a assembleia, a Exma.
Sra. Presidente da Diregao Ana Hormigo fez questao de tomar a palavra para

demonstrar e informar a sua disponibilidade e da diregao para qualquer

esclarecimento que os presentes achassem necessarios.
----- O Secretario da Mesa da Assembleia Geral tomou novamente a palavra e

colocado o Orgamento e Plano de Atividades para o ano civil 2023 a votagao o

mesmo foi aprovado por unanimidade.
Ponto 2.° - Outros assuntos — Ndo foram colocados a discussao quaisquer

outros assuntos.

——-Terminados todos os pontos da ordem de trabalhos, € mais ninguem
querendo usar da palavra, o Secretario da‘Assembleia Geral deu por encerrada
a reunido, da qual se lavrou a presente ata, que depois de lida e aprovada, por
estar conforme, foi assinada nos termos legais pelos membros da Mesa da

Assembleia Geral que dirigiram os trabalhos e pelos associados presentes numa

listagem e registo de presengas anexo a esta ata.

----- Segue em anexo ainda, Programa de Agao e Orgamento 2023 -

O Secretario da Assembleia Geral (Joao Gregorio) -

Lista de Presencgas - AG Ordinaria - 17 de Dezembro de 2022
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Programa de Acéo e Orgcamento 2023

Més Atividade Data Organizagdo Local Previstos | Deslocagbes Escaldo Despesa Receita
Estagio Kangeiko 3/jan 6/jan AEJAH Castelo Branco 30 Juvenis e Cadetes 150,00 €
Kagamibiraki / Festa das Graduagdes 7/jan AEJAH Castelo Branco 30 Todos 200,00 €
Open Internacional de Cadetes Ant6nio Morais 8/jan ADJCB Alcains 10 Juvenis e Cadetes 150,00 €
19 Estagio Nacional Arbitragem 8/jan FPJ Lisboa 20 20 Cadetes a Seniores 150,00 €
Campeonato Zonal de Cadetes 14/jan ADJP Campo Maior 10 10 Cadetes 175,00 €
) Treino Competicdo Zona Centro Sul 14/jan ADJP Campo Maior 20 20 Cadetes a Seniores 100,00 €
'E Estagio FPJ 20/jan 21/jan FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 80,00 €
= Estégio Técnico 1 Agdo de Formagdo 21/jan ADICB Funddo 8 8 Juvenis e Cadetes 150,00 €
Treino Convivio Judo Adaptado 21/jan AEJAH Castelo Branco 40 Todos 100,00 €
Treino Mensal Todos 21/jan AEJAH Castelo Branco 20 Todos 100,00 €
Estagio Técnico de Competi¢do 25/jan ADICB Castelo Branco 20 Cadetes a Seniores 75,00 €
Copa de Espanha Junior - Salamanca 28/jan | 29/jan FEspanhola Salamanca 8 8 Juniores 250,00 € 100,00 €
Grand Prix Lisboa 29/jan 30/jan FPJ Odivelas 3 3 Seniores 550,00 € 150,00 €
Campeonato Nacional de Cadetes 4/fev FPJ Almada 8 8 Cadetes 300,00 €
Campeonato Nacional de Equipas Cadetes 5/fev FPJ Almada 8 8 Cadetes 400,00 €
Estagio FPJ 10/fev | 11/fev FPJ Coimbra 8 8 Juvenis e Juniores 80,00 €
Agdo - Judo Adaptado na Escola 15/fev AEJAH Castelo Branco 60 Todos 150,00 €
Estagio FPJ 17/fev | 19/fev FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 80,00 €
g Copa de Espanha Juvenil - Vila Montijo 17/fev | 18/fev FEspanhola Vila Montijo 8 8 Juvenis 350,00 € 150,00 €
§ ECup Cadete Fuengirola 18/fev | 19/fev FEspanhola Fuengirola 4 4 Cadetes 700,00 € 250,00 €
& Estagio de Carnaval 20/fev 22/fev AEJAH Castelo Branco 30 Juvenis a Seniores 350,00 €
Estagio Técnico de Competigdo 22/fev ADICB Funddo 20 20 Cadetes 150,00 €
122 Torenio Internacional Saint Cyprien Plage - Juvenis 23/fev 2/mar Ffrancesa Saint Cyprien 8 8 Juvenis 2500,00 € 1000,00 €
Campeonato Zonal de Juniores 25/fev ADJCB Alcains 8 Juniores 150,00 €
Curso de Arbitros Agdo de Formagio 25/fev 27/fev ADJCB Alcains 25 Juvenis a Seniores 200,00 €
Treino Mensal Todos 25/fev AEJAH Alcains 30 Todos 75,00 €
Estagio FPJ 3/mar 4/mar FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 80,00 €
Toreneio Projeto Judo+ 4/mar AJDS Santarém 16 16 Benjamins a Infantis 200,00 €
Campeonato Nacional de Juniores 11/mar FPJ Coimbra 20 20 Juniores 250,00 €
Campeonato Nacional de Equipas Juniores 12/mar FPJ Coimbra 20 20 Juniores 550,00 €
§ Treino Mensal Todos 19/mar AEJAH Castelo Branco 1 Todos 75,00 €
§ Estagio Técnico 2 Agdo de Formagdo 19/mar ADICB Funddo 8 8 Cadetes a Seniores 150,00 €
Comemoragdo dia Sindrome Down - JudoDown 21/mar AEJAH Alcains 40 Todos 150,00 €
Ecup Junior Coimbra 25/mar | 26/mar FPJ Coimbra 8 8 Juniores 200,00 €
Estdgio Ecup Junior Coimbra 27/mar | 29/mar FPJ Coimbra 8 8 Juniores 600,00 €
Estégio Técnico de Competigdo 29/mar ADICB Castelo Branco 20 Cadetes a Seniores 50,00 €
Campeonato Nacional Sub23 1/abr FPJ Porto 6 6 Cadetes a Seniores 350,00 €
Estagio da Pascoa 3/abr 7/abr AEJAH Castelo Branco 30 Juvenis a Seniores 400,00 €
Estagio FPJ 4/abr 6/abr FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 80,00 €
Estagio FPJ 11/abr | 14/abr FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 80,00 €
Campeonato Nacional de Katas e Randori No Kata 15/abr FPJ Pinhal Novo 8 8 Juniores a Seniores 250,00 €
_ ECup Junior Poznan - Poldnia 15/abr | 16/abr EJU Poznan 8 8 Juniores 2500,00 € 500,00 €
'.E Campeonato Nacional de Veteranos 16/abr FPJ Pinhal Novo 8 8 Juniores a Seniores 200,00 €
Estdgio Técnico 3 Acdo de Formagdo 16/abr ADICB Funddo 8 8 Cadetes a Seniores 150,00 €
Treino Mensal Todos 16/abr AEJAH Castelo Branco 40 Todos 75,00 €
Palestra A Mulher no Desporto e no Mundo 20/abr AEJAH Castelo Branco 30 Todos 150,00 €
Almonda Cup - Open Juvenis 23/abr AIDS Santarém 18 18 Juvenis 300,00 €
Estégio Técnico de Competigdo 26/abr ADICB Covilhd 18 18 Cadetes a Seniores 80,00 €
19 Estagio Nacional de Katas 29/abr 1/mai FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 150,00 €
Open Internacional Judo Adaptado EJAHormigo 3/mai AEJAH Alcains 30 Todos 300,00 €
Semindrio Judo Adaptado 3/mai AEJAH Alcains 60 Todos 200,00 €
Estégio Internacional Judo Adaptado 3/mai AEJAH Alcains 30 Todos 250,00 €
Estagio FPJ 5/mai 6/mai FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 80,00 €
Open Juniores Ana Hormigo 13/mai ADJCB Alcains 16 16 Juniores 150,00 €
Open Ne Waza 14/mai AEJAH Alcains 16 Todos 200,00 €
° VI Torneio Infantil "José Melo" (Benj/Inf/Inic) 14/mai ADICB Alcains 16 16 Benjamins a Infantis 75,00 €
g V Torneio Judo Adaptado ADJCB 14/mai ADJCB Alcains 20 20 Seniores 75,00 €
Treino Mensal Todos 20/mai AEJAH Alcains 40 Todos 75,00 €
Campeonato Zonal de Juvenis 20/mai ADJCB Alcains 20 Juvenis 150,00 €
ECup Junior Mélaga - Espanha 20/mai | 21/mai EJU Mélaga 8 8 Juniores 750,00 € 300,00 €
Caminhada e Sardinhada / Convivio Paintball 21/mai AEJAH Castelo Branco 80 Todos 600,00 € 200,00 €
Ecup Cadetes Coimbra 27/mai | 28/mai FPJ Coimbra 3 3 Cadetes 400,00 €
Estdgio Ecup Cadetes Coimbra 29/mai | 31/mai FPJ Coimbra 3 3 Cadetes 500,00 €
Estégio Técnico de Competigdo 31/mai ADICB Castelo Branco 18 Cadetes a Seniores 75,00 €
Campeonato Nacional de Juvenis 3/jun FPJ Seixal 20 20 Juvenis 350,00 €
Campeonato Nacional de Equipas Juvenis 4/jun FPJ Seixal 20 20 Juvenis 400,00 €
Estagio FPJ 9/jun 10/jun FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 80,00 €
Open Judo Adaptado Final de Aulas AEJAH 9/jun AEJAH Alcains 40 Juvenis a Seniores 200,00 €
XI Torneio Final de Aulas / Ill Memorial Ricardo Louro 9/jun AEJAH Alcains 60 Benjamins a Infantis 500,00 €
Open de Cadetes Campo Maior 10/jun ADJP Campo Maior 6 6 Cadetes 200,00 €
Agdo - Judo Adaptado na Escola - Forum de CBranco 12/jun | 16/jun AEJAH Castelo Branco 200 Todos 75,00 €
° 12 Exame de Gradugdo 19, 22 e 32 Dan 17/jun ADJCB Funddo 6 6 Cadetes a Seniores 150,00 €
'g Copa de Espanha Junior - Céceres 18/jun | 19/jun FEspanhola Caceres 12 12 Juniores 500,00 € 200,00 €
- Open Juvenis - Dia do Judo da Freguesia de Castelo Branco 18/jun ADICB Castelo Branco 20 Juvenis 150,00 €
329 Aniversario da ADJCB (Benj/Inf/Inic) 18/jun ADJCB Castelo Branco 30 Benjamins a Infantis 75,00 €
Acdo de Sensibilizagdo - Boas Préticas, Sucesso Pessoal e Profissional 21/jun AEJAH Castelo Branco 30 Todos 75,00 €
Semana sem carros... Vem para o treino a pé, bicicleta, skate... Deixa o carro em casal... 21/jun AEJAH C. Branco e Alcains 40 Todos 50,00 €
Campeonato da Europa de Cadetes 22/jun | 25/jun EJU Coimbra 2 2 Cadetes 400,00 €
Treino Mensal Todos 24/jun AEJAH Castelo Branco 40 Todos 75,00 €
Estagio Técnico de Competi¢do 28/jun ADICB Funddo 18 18 Cadetes a Seniores 150,00 €
Estagio Internacional de Badajoz 30/jun 1/jul ADJP Badajoz 30 30 Juvenis a Serliorég~ s 300,00 €




Palestra - Incluir e Beneficiar pelo Desporto 5/jul AEJAH Castelo Branco 40 Todos 75,00 €
Open Internacional Cadetes Santarém 15/jul ADJSantarém Tomar 12 12 Cadetes 300,00 €
Estagio de Praia AEJAHormigo 17/jul 20/jul AEJAH Mafra 18 18 Cadetes a Seniores 600,00 €
Estagio Internacional Santarém 17/jul 21/jul | ADJSantarém Tomar 12 12 Cadetes 800,00 € 200,00 €
° Estagio FPJ 17/jul FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 80,00 €
% Taga Open Seniores Memorial Jodo Romao 23/jul ADICB Alcains 8 Seniores 150,00 €
- Torneio de Katas Cova da Beira 23/jul ADJCB Alcains 20 Juvenis a Seniores 75,00 €
Estagio de Verdo AEJAHormigo 24/jul 28/jul AEJAH Alcains 60 Juvenis a Seniores 1500,00 €
Estégio Técnico de Competigdo 26/jul ADICB Funddo 18 Cadetes a Seniores 150,00 €
Treino Mensal Todos 29/jul AEJAH Castelo Branco 30 Todos 75,00 €
Torneio Infantil Técnico e Torneio Infantil de Katas 29/jul AEJAH Alcains 20 Benjamins a Infantis 50,00 €
g Ecup Seniores Coimbra 26/ago | 27/ago EJU Coimbra 4 4 Juniores a Seniores 300,00 € 150,00 €
o
2 OTCenter 28/ago 3/set EJU Coimbra 4 4 Juniores a Seniores 500,00 € 100,00 €
Clinic ANTJ 2/set 3/set ANTJ Viana do Castelo 8 8 Juvenis a Seniores 400,00 €
Estagio Pré Epoca 4/set 8/set AEJAH CBranco 30 Juvenis a Seniores 300,00 €
29 Est4gio Nacional de Arbitragem 9/set FPJ Alvito 4 20 Seniores 150,00 €
g Estégio Técnico 4 Acdo de Formagdo 13/set ADICB Funddo 8 8 Cadetes a Seniores 150,00 €
E Treino Mensal Todos 13/set AEJAH Castelo Branco 40 Todos 75,00 €
E Estdgio Nacional de Katas 16/set 17/set FPJ Viana do Castelo 6 6 Seniores 150,00 €
Acdo / Judo na Escola 21/set AEJAH Castelo Branco 200 Todos 75,00 €
Semana Europeia do Desporto - Judo para Todos 25/set 29/set AEJAH Alcains e Cbranco 80 Todos 75,00 €
Estagio Técnico de Competigdo 27/set ADJCB Castelo Branco 18 Cadetes a Seniores 75,00 €
Campeonato do Mundo de Juniores 4/out 8/out IJF Coimbra 4 4 Juniores 300,00 €
Estagio Técnico 5 Agdo de Formagdo 7/out ADJCB Funddo 8 8 Cadetes a Seniores 150,00 €
Treino Mensal Todos 7/out AEJAH Castelo Branco 30 Todos 75,00 €
Torneio Infantil Sabugal 8/out ADJCB Sabugal 45 45 Benjamins a Infantis 200,00 €
Copa de Espanha Cadetes - Vigo 14/out FEspanhola Vigo 12 12 Cadetes 300,00 €
_'-3 ECup de Espanha Malaga Seniores 14/out | 15/out EJU Malaga 8 8 Seniores 750,00 € 200,00 €
g Agdo de Sensibilizagdo - Abandono Desportivo 18/out AEJAH Castelo Branco 60 Todos 75,00 €
Campeonato Zonal de Seniores 21/out ADJCB Funddo 10 10 Seniores 150,00 €
Estégio Técnico de Competigdo 25/out ADICB Funddo 18 Cadetes a Seniores 150,00 €
Campeonato Nacional Equipas Seniores 28/out FPJ Almada 14 14 Seniores 350,00 €
Estagio FPJ 28/out | 29/out FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 80,00 €
Copa de Espanha Cadetes + Juvenis e Juniores - Aviles 28/out | 29/out FEspanhola Aviles 20 20 Cadetes a Juniores 750,00 € 300,00 €
Agdo de Sensibilizagdo - Inclusdo, Desporto uma Ferramenta Inclusiva 3/nov AEJAH Castelo Branco 70 Todos 75,00 €
Caminhada e Magusto 11/nov AEJAH C. Branco 90 Todos 1000,00 € 400,00 €
Treino Mensal Todos 11/nov AEJAH C. Branco 50 Todos 75,00 €
_\g Estagio de Judo Ne Waza 11/nov AEJAH C. Branco 30 Todos 300,00 €
§ Estdgio Técnico 6 A¢do de Formagdo 11/nov ADICB Funddo 8 8 Cadetes a Seniores 150,00 €
2 Agdo / Judo na Escola 15/nov AEJAH Castelo Branco 70 Todos 75,00 €
Campeonato Nacional Universitario 19/nov FPJ Coimbra 8 8 Juniores a Seniores 200,00 €
Estagio FPJ 26/nov FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 80,00 €
Estégio Técnico de Competigdo 29/nov ADICB Castelo Branco 18 Cadetes a Seniores 75,00 €
Gala FpJ 9/dez FPJ Coimbra 6 6 Seniores 150,00 €
Torneio de Natal ADJCB (Benj/Inf/Inic) 10/dez ADJCB Alcains 30 Benjamins a Infantis 125,00 €
Convivio (3 a 5 anos) 10/dez AEJAH Alcains 40 Benjamins 75,00 €
Open Judo Adapatado EJAHormigo Natal 10/dez AEJAH Alcains 40 Todos 80,00 €
Campeonato Nacional de Seniores 11/dez | 12/dez FPJ Odivelas 8 8 Seniores 200,00 €
Campeonato Nacional de Judo Adaptado 11/dez | 12/dez FPJ Odivelas 8 8 Seniores 150,00 €
_‘g Campeonato Nacional Cegos e Baixa Visdo 11/dez | 12/dez FPJ Odivelas 1 1 Seniores 150,00 €
5 Gala Jantar de Natal / Encerramento de Atividades 11/dez ADJCB Alcains 10 Todos 100,00 €
2 Estagio Técnico de Competicdo 13/dez ADJCB Funddo 18 Cadetes a Seniores 150,00 €
Agdo Sensibilizagdo - Minorias Etnicas - Quebrar Barreiras, Unir Culturas 13/dez AEJAH Alcains 50 Todos 75,00 €
22 Exame de Graduagdes 12, 22 e 32 Dan 16/dez ADICB Funddo 3 3 Cadetes a Seniores 150,00 €
Estagio FPJ 19/dez | 21/dez FPJ Coimbra 8 8 Cadetes a Seniores 200,00 €
Estagio de Inverno AEJAHormigo 19/dez | 22/dez AEJAH Alcains 30 Juvenis a Seniores 300,00 €
Estégio Final de Ano 26/dez | 30/dez AEJAH Alcains 30 Juvenis e Cadetes 400,00 €
Jantar de Natal 29/dez AEJAH C. Branco 50 Todos 800,00 € 600,00 €
3318 Total 36 965,00 € 4 800,00 €
Despesa Receita
Luz / Agua / Comunicagdes 2 000,00 €
Rendas e/ou Crédito Bancario 4 200,00 €
Contabilidade 1107,00 €
Aquisicao de Equipamento 500,00 €
Seguros 800,00 €
é’ Seguros Atletas 2 450,00 € | 2540,00 €
2 Consumiveis 1 000,00 €
g Seguranga Social 7 892,88 €
Finangas 1824,00 €
Vencimentos 21 560,64 €
Plano de Atividades 36 965,00 € | 4 800,00 €
Material Higienizag&o e Outros (Gel, Desinfetante, Tapetes, Pulverizadores, Mascaras, Testes, Equipa Médica) 500,00 €
Desp. Deslocagéo (Viatura Prépria Km Técnicos, Administrativo e Direc¢éo) 12 000,00 €
Total Despesas Funcionamento e Receitas 92 799,52 € | 7 340,00 €
Entrada Quotas Previstas 60 000,00 €
2 Subsidio Camara Municipal Castelo Branco 20 000,00 €
‘;3 Outros Subsidios Previstos 3 600,00 €
& Receitas e Outros Proveitos 7 340,00 €
Donativos 1859,52 €

Total Receitas

92799,52 €




